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A Pszichoterapia folyodirat 20. konferencidja
2026. majus 8. péntek
Kupolaterem Szab6 Lorinc terem I Bajor Gizi terem I Barabas Miklos terem Simandy Jézsef terem Jokai terem
9:00- Sz6nyi Gabor:
9:15 Megnyito
Nyito plenaris eléadas
9:15- Bereczkei Tamas:
p Kain és Abel mint az emberi
10:15 . . L
természet dimenzioi
Uléselnok: Szényi Gabor
Sziinet
Farkas Vera: A
halalszorongas mint belsé
Bokor Laszl6, Campos Anna, Perczel-Forintos Dora: A kiizdelem a terapias Halmai Tamds. Miklés Bodor Bernadett, Barta Eniké,
Szondy Mat¢, Vizin Gabriella, |jelen pillanat ereje: MBCT a | szdvetségben és a segitoi Barbara: " zij det nf:i‘m Balint Andrea: A Fedor Mariann, Miszler
Treuer Tamas: A mesterséges depresszié kezelésében identitasban . - szivedet mi . PR Katalin, Nagy Petronella:
. . . papirt gyiiri és markoldssza Sématerapia és g ant
10:30- intelligencia a ] a romlas" - komplex Brainspotting MOZAIK: médszertani
12'.00 pszichoterapiaban Mogyorosy Zsuzsanna: Pap-Jozsa David: Lehet-e traumatizcio intesriciéianak lehetésései valtasok vizsgalata a Nyird
g EMDR alkalmazisa a vicees a terapeuta? — Mit au *} ZC10 vagy gracio) & Pszichoteripias Nappali
modszertani sokszemkozt pszicholégiai tanacsadask gondol a szakma a humor szemclylsegzavar: mtihel Kérhazinak miihelyén
hasznalatarél a terapias létszamborldt ihely icd
Moderator: Vattay Daniel Uléselnsk: S. Nagy Zita folyamatban? clszamporatos mihe:y mithely
Uléselnok: Nagy Agnes
Ebédsziinet
Roéza Rachel: " Aki nincs Kissné Viszket Monika: Amit Kemecsei Zoltan: Ki Kk
< jelen, azt nem érheti tud egy protokoll — és amit ~emecset Zoftan: 181 vagyo Garboczy Szabolcs, Krébesz
Fazekas Agnes, Flaskay Anna, A Ia A A . L ¢én, és merre tart az utam? . e
g . bantas": Kain és Abel nem A pszicholégiai . . 7 P X Y Robert, Kurucz Maria,
Madarassy-Sziics Anna, archetipusa a tandcsadds szakmai Fekete Olivia: MI fébia, MI | Utkeresés, értelem és belsé Novik Zita. Pécsi Orsol
Szajez Agnes: Rivalizalisbél | ot i e ol ol messianizmus és kognitiv | konfliktusok a késziilédd O e Tinde tudie
szovetség: ' e Pprotoxo’y Csipkeroézsika hatas. A felnéttkorban Zabo T unde Judit,
. A relaciés megértésében megiijitisa L. . o, Takacsné Vizer Vivien,
13:15- Neuropszichologiai és mesterséges intelligencia és Vazsita Gyula J4nosné ZA’ ik
14:45 analitikus megkozelitések . e . . . potencialis kezelési Pollak Eva: Lathatéva valni az§1 ? yyula ”amosne, 1va
5 P esetbemutatds Kovary Zoltan: A Dinamikus g . L. . 1ldiko: Edentdl keletre - A
taldlkozisa a Szemléletii kihivasok. — Elismerés és szakmai iskolci pszichoterdpid
pszichoterapiaban o 1x . . o - . identitas a mentalis miskolel pszichol era'plas
Hozzasz6lok: Boytha Zsofia, |Pszichodiagnosztika eszméje , P team bemutatkozisa
S. Nagy Zita és gyakorlata miihely egészségben
inkubdtor . team bemutatkozas
Uléselnok: Halmai Tamas Uléselnok: Pal Krisztina Uléselngk: Kovesdi Andrea
Sziinet
Boytha Zsofia, Jarovinszkij Egcggi;iﬁggi;&%ﬁlka’ Béganyi Daniel, Er6ss
Vera, Kepics Zsanett, Kroo . - . . . Rebeka, Danics Zoltan, Stoll
. L (moderator), Irinyi Tamas, Wagner Anna: Tagulé g . P :
Adrienn, Kurltdr ESzter, | oo ppett Agnes: Kiizdelem terapids tér Kérpati Gyongyver: E Déniel, Szfics Ménika, Tamés
Richter Julia, Rozsa Monika, . Agnes: s P Vattay Daniel: Igen, és... - Tpatt pyongyver: £y Kata (esethozd):
és egyiittmiikodés a mitikus targy
Takacs Szilvia: Harc a IR . . . felkésziiltnek lenni akar Kiizdelembdl szovetség -
15:15- P o . pszichidtria és a Balczar Lajos, Korim Anna: P foleRta . .
16:45 tilélésért - Kihivasok és . P o ; PO harca, akar szévetségkotésre Ando Gereely: Szivet, s & ellenallasokkal végzett
2 \désok a pszichoterapia Uj utak a pszichiatriai ndo Gergely: Szovet, s ég munka a pszichoterdpidban
mego .o gyakorlataban rehabiliticioban I . .
Traumakozpont létszamkorlatos miihely Uléselnék: Dobé Katalin
miikodésében kerekas=tal Uléselndk: Bognar Emese ’ modszertani sokszemkozt
team bemutatkozds Moderétor: Korbuly Agnes
Sziinet
Nagycsoport
11781155- Barna Maria, Kiss Tibor
. Cece: Lojalitasok,
konfliktusok
Sziinet
18:45-
19:00
Kulturalis program
19:00-
20:00 I Love You: Valaki




A Pszichoterapia folydirat 20. konferenciaja

2026. majus 9. szombat

Kupolaterem

Szabé Lorinc terem

Bajor Gizi terem

Barabas Miklés terem

Simandy Jézsef terem

Jokai terem

9:00-
10:30

Ardai-Punczman Marita,
Felméri-Berei Anna, Kissné
Viszket Monika, Kovacs
Petra, Szanto Eszter,
Szentivanyi Anna, Tiringer
Istvan, Torok Krisztina:
Kainok és Abelek egy
asztalnal

world cafe

Csaky-Pallavicini Zséfia,
Hunyadi Krisztina, Lakatos
Zoltan: A multidiszciplinaris
team-munka jelentésége a
gyermeket érinté csaladi
krizishelyzetekben
Tapasztalataink is
hidnyaink a szakmakozi
egyiittmiikodés tereibdl

kerekasztal

Kovacs Agnes Anna, Rékési
Daniel, Bartus Cintia, Barath
Emire, Mészaros Viktoria,
Sipos Anna, Varga Eszter,
Koncz Zsuzsa: Elpisz — a
remény mint harc és
szovetség ereddje a
terapiaban és a szakmai
kozosségben. Egy
traumafékuszi rendeld
teamjének bemutatkozasa

team bemutatkozads

Novak Marta, Stauder
Adrienne: Az
Interperszonalis
Pszichoteripia alapjai

miihely

Ungi Szilvia: “és Abel mégis
legy6zi Kaint”

esetbemutatds

Hozzasz6lok: Ormay Istvan,
Vizin Gabriella

Uléselnok: David Jozsef

Kiss Kata, Kovai Melinda:
Pszicho-boom az
allamszocializmusban:
érdekek és ellentétek a késé-
Kadar Kori pszichoterapias
mezében

Korményos Akos: A
pszichoterapeuta mint
kertész Kulturtorténeti

nézdpontbél

Uléselnok: Higi Vera

Sziinet

11:00-
12:30

Eorsi Daniel, Harangozo
Judit, Mondok Arpéd, Purebl
Gyorgy, Wernigg Robert:
Alacsonykiiszobii
pszichoterapias és egyéb
pszichoszocialis
beavatkozasok

kerekasztal

Moderator: Vizin Gabriella

Béganyi Daniel: A szovetségi
keretezés lehetdségei és
technikai a
problémameghatirozas
fazisaban és a paciens belsé
konfliktusaival valé
munkaban

Terenyi Zoltan: Gombhoz a
kabatot — a médszer uralma
a pszichoterapias
gondolkodasban

Uléselnok: Filep Hajnalka

Esperger Zsofia: A test
lazadasa, a test arulasa

Rékar-Szabo Natalia: A

Kostyalik Janos, Tehenes-
Bihr Katalin, Toth Erika,

Platthy Istvan:
Miivészetterapias
esettanulmany egy

gyermekotthonban €16
szexualisan bantalmazott

Safrany Eszter, Mora Laszlo
Xavér: Struktira és
spontaneitas: Hogyan
hatarozza meg a
személyiségstruktira a
pszichodrama csoportjaink
vezetését?

Treuer Tamas: A
pszichodriama lehetséges
hatasmechanizmusai
restriktiv anorexiaban —
klinikai tapasztalatokon
alapul6 hipotézisek

Uléselnok: Czikora David

13:45-
15:15

Dufla Ferenc, Narancsik
Gabriella, Rubovszky Gyorgy
Zsolt (esethozo), Schmidt
Ilona, Szajcz Agnes: Irigység
az interszubjektiv térben

médszertani sokszemkozt

Moderator: Barna Maria

Egerhézi Aniko, Harmatta
Janos, Nagy Agnes, Terenyi
Zoltan, Zsuga Judit: Mennyit
ér a pszichoterapia?

miihely

lezaratlan trauma ” Varga Rita: Kislanyrol
terepén”: Kaland-, és Személykozponti N
természetterapia a kollektiv kapcsolédas az allami oth
gyogyulis alataban, az gészségiigyi rend ben
Uranat hebord el Hozzasz6lok: K. Németh
muhely Margit, R6zsa Monika
Uléselndk: Tiringer Istvan Uléselnok: Tiringer Aranka
Ebédsziinet
Ba.vahcs Lau_ra,y Medgyesi Dalanics Dorina, Fenyvesi
Krisztina, Miklos Barbara, - . o
Molnér E Svéd David, Gergics Enikd,
O.NAr Emese, Sve Kissné Viszket Monika, Mészaros Kata, Németh

Krisztina, Szegedi Agnes:
Féokuszolas
Magyarorszigon: Egy
sokszinii szakmai szovetség
torténete és
intézményesiilése

team bemutatkozas

Ormay Istvan: Szakmai

Zsofia: Kozos valésagunk

identitas; szovetségek és

pitése: stibmegb élés a

3
hierarchiak di aja

miihely

Thal Hézban egy
pszichotikus paciens
terapias folyamata kapcsan

miihely

Hardi Lilla, Hegediis Ildiko,
Kepics Zsanett, Klein
Izabella, Liebner Aniko,
Mészaros Marta, Szarka
Eszter, Volovik Xénia:
Fragmentumok és
toredékek: pszichoterapias
tapasztalatok haborus
menekiiltekkel — miihely a
Cordelia Alapitvany 30 éve
alapjan

létszamkorlatos miihely

Sziinet

15:45-
16:45

Zaré beugro
Pszicho-beugro

Vezet: Illyés-Arvai Dorottya
Szerepldk: Edrsi Daniel, Kiss
Tibor Cece, Sziics Monika,
Vattay Daniel

16:45-
17:15

Zaro plenaris

Kepics Zsanett, Németh
Noémi




