
Könyvismertetés 

 

A recenzió témája egy mű bemutatása és értékelése. Célja a figyelem felkeltése, az 

olvasóközönség tájékoztatása, a lényegi információk áramoltatása a szakmai közéletben.  

 

A könyv leírása a fejlécben formailag kötötten az alábbi adatokat tartalmazza: 

▪ a mű szerzőjének / szerkesztőjének nevét 

▪ a mű címét, idegen nyelvű könyv esetében a cím pontos fordítását, a fordító nevét, 

▪ terjedelmét, árát, 

▪ megjelenésének évét, kiadóját, a kiadó városának nevét,  

▪ ISBN számát 

 

A bevezetésben a recenzens kitérhet a szerző(k), szerkesztő(k) rövid szakmai bemutatására, a 

mű előzményeinek ismertetése (akár a téma, akár a szerző szempontjából), a mű témájának 

fontosságára, aktualitására, valamint arra, hogy része-e a kötet valamilyen sorozatnak. 

Az ismertetés tartalmazza a mű szerkezetét (például a tartalomjegyzék alapján: milyen 

témakörökkel foglalkozik a könyv, milyen sorrendben teszi ezt, mi a fejezetek sorrendjének 

logikája), és a mű jellemző szemléletmódját, főbb gondolatait, megállapításait. 

A mű értékelése tartalmazza a recenzens személyes véleményét az írásról és/vagy a mű 

összevetését a szakirodalom adataival, eredményeivel. Érdemes a bemutatott könyvet 

összevetni a témához fellelhető magyar szakirodalommal. 

Az ismertetés végén a recenzens foglalja össze a főbb gondolatokat, s jelölje meg a szakmai 

célközönséget. 

A könyvismertetés a szerző véleményét tükrözi. Kérjük, hogy ne használjon irodalmi 

hivatkozást.  

 

A szöveg javasolt terjedelme 3000–5000 karakter. 

A Pszichoterápiában olyan frissen megjelent pszichoterápiás vonatkozású könyvekről 

jelentetünk meg ismertetést, melyek általános érdeklődésre tartanak számot. Tapasztalataink 

alapján célszerű, ha a mű kiválasztása ezen szakmai szempontok alapján történik, s nem a 

szerző kér fel – magyarnyelvű művek esetén – kollégákat recenzió írására. 

A recenziós példányt a vállalkozó szerző postán kapja meg. A könyvismertetésnek a könyv 

kézhezvételét követően 3-4 hónapon belül kell elkészülnie. Az időzítésben célszerű 

figyelembe venni a lapzártákat (január 10., április 10., július 10., október 10.) 

 


